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Semaine du 05 au 09 octobre 2026 Sem 41
m MERCREDI 07 OCT JEUDI 08 OCT VENDREDI 09 OCT
Piémontaise Riz Nicois Tomates vermicelles Carottes rapées Betteraves rouge
Roti de dinde Moussaka Cote de Porc Lapin au cidre Poisson
Brunoise de légumes Salade Verte Poélée forestiere Gratin dauphinois Petits pois
Fromage Fromage Fromage Fromage Yaourt
Compote Pana cotta fruits rouges Fruit Créme vanille Tarte fine aux pommes
Semaine du 12 au 16 octobre 2026 Sem 42
‘m MERCREDI 14 OCT m VENDREDI 16 OCT
Rillettes Velouté de citrouille Salade de lentilles Sardine a U’huile Salade de chou rouge
Hachis Parmentier Galette de légumes Omelette aux herbes Steak Haché Poisson pané
Salade verte Sauces grecque Poélée de champignons Gratin de brocolis Frite
Fromage \ Fromage Fromage Fromage ' Yaourt
Compote de poire A Pomme au four ‘ Fruit # Crumble Creme chocolat
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Les responsables de la cantine se réservent le droit de modifier les menus sans préavis en fonction de leurs impératifs de qualité et d'approvisionnement
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Semaine du 19 au 23 octobre 2026 Sem 43

m MERCREDI 21 OCT m VENDREDI 23 OCT
Repas pris

Charcuterie Poireaux vinaigrette Quiche Loraine Terrine de légumes au village retraite
Escalope a la créme Chili sin carne Blanquette de veau Roti de porc Coleslaw
Légumes poélees Riz Salsifis Pdt Rstis Brandade

Fromage Fromage Fromage Fromage Salade verte

Tarte coco Creme brilée Fruit Créme dessert Fromage

Poire au sirop

Semaine du 26 au 30 octobre 2026 Sem 44
‘m MERCREDI 28 OCT ‘m VENDREDI 30 OCT
Taboulé Haricots blanc a la liba- Velouté de légumes Charcuterie
Cuisse de poulet naise Endives au jambon Coquille de la mer
Courgettes Lasagne végé / salade Purée Pique-nique Frites
5 . a apporter
\ Fromage Fromage Fromage “ Yaourt
i Salade de fruits \ Carot Cake p Fruit * Créme caramel
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